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(=) oy Pacienti\Medici de garda
\ [ ~ 1EHE wumno
r_-—————-—/-——ﬂ?—":q o1 Seara |
Dimineata Ora 10 Tiente cant alimente | cant alimente cant
_"_'_—__alimente — cant alimente | cant
400 ml ceai fara zahar__|250m!
RG1 Hidric w&-g@l———————wﬁg& ceaiterci 250 m!
50) S - 4 708
Re Supa crema de legume 400 m| branza
<emilichid _C_rza"___._éi"_ﬂ'———————-———l’————’;—"‘" e
pasta de branza 70 gr
} 0, pt 250gr
ceal 250 ml Supa cu legume 400 m! Biscuitl 50gr |lapte
RG 2 paine 508 biscuiti  |50gr _|Piure cupulpa pui 200/150gr
(Afctiuni  [Pasta de brz 70 gr Paine 50gr
gastroduode Telemea\Unt\Ou
nale ) fiert 70g1\1buc SO0
Rg3 Ceai f.z 250 ml Supa de orez 400 ml QOrez pe apa, g
(Afectiuni 3 "
B.D.A) paine 508 Biscuiti 50g |Orez fiert si branza devaci  |200\70gr Biscuiti 508 paur'\e coapta 50g(|)' '
branza de vaci 708 Paine coapta 150 g ceal fara zahar 250m
Rg4 Ceai 250ml Supa cu legume 400 m!
(Afectiuni Macaroane cu
hepatice)  |paine 508 Biscuiti  |50gr |Piure cu pulpa de pui 200g\150gr lapte 250gr
pasta de branza |70 8t Paine 150 gr Biscuiti 50gr
unt\gem 1\1buc Compot 360gr ceai fara zahar 250m|
Rg 5-6 Ceal 250ml Supa cu galuste gris 400ml|
Afectiuni- Fasole pastai si pulpa de
cardiovascul |Pasta de brvaci  |70gr masline |30gr [pui 250/150gr |portocale |1buc Ficat cu ceapa 250gr
are-renale .
Paine 50gr rosii 50gr__|Paine 150gr Paine, ceai 50gr/250m|
1buc/1buc
Unt\Gem\Tocana [\100gr eugenia 1buc Mamaliga 200gr
Macaroane cu
Ceai 250 ml Supa cu legume 400 m! lapte 250gr
paine : S0g piure cu branza de vaci 200g portocale |[1buc |ceai 250 ml l
branza de vaci 70gr biscuiti 50gr |paine 150gr l
Unt\gem 1buc/1buc eugenia 1buc |
Rg 8 diabet T -
it _ icat cu ceapa si
ceai 250 ml Supa cu galuste gris 400 m! mamaliga 250gr
Fasole pastai si pulpade
::s'::val ;gs - pui 250/150gr |iaurt 0,1%|200gr
T -
Ogr masline  |30gr AT 508"
Sunca presata 70gr Ardei rosu |50gr if
brz topita\pate  [1\1buc ceaif.z 250ml
Rg9, Ceai 250m| Supa cu galuste gris 400m|
Re Psihi _— Ficat cu ceapa si
I € :h el Baine S0gr Fasole pastai si pulpa de pui [250/150gr mamaliga
nsotitoare [cascaval 70gr masline  [30gr |eugenia e 250gr/200gr
Sunca presata  |70gr rosii 50gr |Pai
1 4 aine
unt\gem bie g 150gr portocale |1buc [Paine 50gr
ceai 250ml
Rg 10 Lauze\ [Ceai , Ficat cu ceapa s
IRz \[Ce 250ml Supa cu galuste gris 400m| i peist
mamaliga 250gr
Fasole pastai si pulpa de pui |250/150
r i R
masline_ |30g_|de pul /150gr _|grapefruit |200gr |mamaliga 200gr
rosii Paine 50gr
S0gr_|Paine 150gr P B
eugenia 1buc 250m!
Supa cu galuste gris 400
- ml 7
Jp;urede cartofi cu piept de[150gr\1005 tochitura de porc |250gr
curcan r :
|salata de varza rosie 100gr marfla!uga 200gr
| ochiuri\telemea |2/70gr
e " castraveti in otet |{100gr
consumatorilor,va aducem & cunostinta ca pr!parztele culinare din cadrul unitatii e pot fi p ti agenti alerg
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